
  JÍDELNÍ LÍSTEK     

 

 

Od:  19. 12. 2016 do:  23. 12. 2016   
  

 

 

 

Pondělí 

 
 

 

Dop. svačina 

 

OBĚD 
 

Odp. svačina 

 

Celozrnná bulka 1,6, máslo 7, rajče, kakao 7 

Bramborová polévka 1 s vločkami 1 

Sýrová pizza 1,7, mandarinka, malinový sirup, mléko 7, voda 

s citronem, voda 
Chléb 1, drožďová pomazánka 3,7, okurka, šípkový čaj 

 

 

Úterý 

 
 

 

Dop. svačina 

 

OBĚD 
 

Odp. svačina 

 

Slunečnicový chléb 1,6, cizrnová pomazánka 7,6, paprika, 

čaj s mlékem 7  

Zeleninová polévka 9,7 s vaječnou sedlinou 3 

Kuřecí ve vlastní šťávě 1, rýže, zeleninová samoobsluha, 

okurková voda, voda 

Chléb 1, šunková pěna 7, kedlubna, lipový čaj 

 

 

 

Středa 

 
 

 

Dop. svačina 

 

OBĚD 
 

Odp. svačina 

Houska 1, máslo 7, sýr 7, okurka, mléko 7 

Zimní polévka 9,7 s kroupami 1 

Vinná klobása 1, brambory 7, zelný salát, mléko 7, 

pomerančová voda, voda 

Chléb 1, tvarohovo-zeleninová pomazánka 7, paprika, ovocný čaj 

 

 

Čtvrtek 

 
 

 

Dop. svačina 

 

OBĚD 
 

Odp. svačina 

Čoko kuličky 1 s mlékem 7, ½ banánu, ovocný čaj 

Kuřecí vývar 9 s drobením 1,3 

Rajská omáčka 1, hovězí maso, těstoviny 1,3, malinový džus, 

voda s citronem a mátou, voda 

Rohlík 1, fazolová pomazánka 7, paprika, lipový čaj  

 

 

Pátek 

 
 

 

Dop. svačina 

 

OBĚD 
 

Odp. svačina 

Chléb 1, mrkvová pomazánka 7, kedlubna, kakao 7 

Vánoční luštěninová polévka zahuštěná cizrnovou moukou 

Pečená ryba 4, hranolky, smetanový dip 7, jahodový sirup, 

mléko 7, pomerančová voda, voda 

Vánočka 1,3,8, jablko, zelený čaj 

         
         Změna jídelního lístku vyhrazena. 

Schválil:  B. Kratochvílová 

Jídla připravil:  B. Kratochvílová, G. Čermáková 

 

Číslice u některých jídel značí alergeny. Seznam alergenů najdete v Poznámce nad jídelními 

lístky. 

Jídlo je určené k okamžité spotřebě!!!   


